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冬の草津は、雪をメインとした行事が目白押しです。様々なウインタースポーツが楽しめ、温泉街は日が
暮れるとイルミネーションやキャンドルで幻想的に変化します。今年の冬は草津で過ごしてみませんか。
本ページでは、補助対象の施設を「温泉」「スポーツ」「観光」の3つのキーワードをもとにご紹介します。

アルペンローゼからのご案内

草津ガラス蔵
体験工房

西の河原公園
草津国際
スキー場

ガラス工芸品ショップでは、オリジナル作品も含め様々なガラス商
品や小物類を販売しています。とんぼ玉作りや吹きガラスなどの体
験コーナーもあり、自分で作品を作ってお土産として持って帰るこ
とができます。また、敷地内には温泉が湧き出ており、草津唯一の
温泉たまご専用の温泉で作られた温泉たまごが食べられます。

西の河原公園は8.5㎢と広大な面積を誇り、その敷地内には50
度以上の酸性の温泉が毎分1,400リットルも湧き出していま
す。その湯が川となり公園内を流れるため草木が育たず、その
荒涼とした景観から「鬼の泉水」とも呼ばれています。鬼にま
つわる歌碑や斎藤茂吉の歌碑、「招福の砂」がある穴守稲荷神
社など見所は多く、散策エリアとして人気の高い公園です。

標高差926ｍ、コースは全長
8,000ｍと雄大なスペースがあ
るスキー場では、初級者の方も
中級者以上の方も心おきなく滑
ることができます。スキーやス
ノーボードが苦手な方には冬の
森を観察しながら歩いてまわる
スノーシューがおススメ。また、
「キッズパーク」では小さなお子
様も安心して雪遊びやそりが楽
しめます。

草津でガラス作品作りが
楽しめます！

鬼の茶釜に鬼の泉水、湯畑と並ぶ不思議な名所
ウインタースポーツを
満喫したいならここ！

草津草津 12～112～1月月イベント情報
● 湯畑イルミネーション

● キャンドルイベント“夢の灯り”

● ゆけむりジャズ

● 「草津味しるこ」ふるまいイベント

● スノーシューで行く「冬の森ウォッチング」

11月下旬～3月下旬

12月上旬～1月下旬

12月24日（土）

1月21日（土）・2月15日（水）

1月上旬～3月下旬

＊ 施設の利用補助券をご利用の際はアルペンローゼフロントま
でお申し込みください。

アルペンローゼイベントアルペンローゼイベント
開催状況報告開催状況報告

　平成28年10月22日（土）に開催いたしました｢ノルディッ
クウォーキング教室｣の開催状況について報告いたします。
　昨年に引き続き、2回目の開催でしたが23名（30名募
集）の方にご参加いただき、当日は天候にも恵まれ、鮮やか
な秋晴れの中、全行程2時間程度の実施となりました。
　日本ノルディックフィットネス協会の資格を持つ3名の
講師を招き、歩き方の基礎から教えていただき、3コース
「初級」、「中級」、「上級」の中からそれぞれ自分の体力
に合ったコースで紅葉に彩られた草津高原の秋を満喫い
ただきました。


