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　草津には、昔から人々の体や心を恵みの湯で癒して
きた湯治の文化と歴史があります。草津を訪れた偉人
や文化人は、こぞって書物や作品にその名と素晴らし
さを記しました。今回は、草津温泉で随一の広さを誇
る「西の河原露天風呂」と、『東海道中膝栗毛』で知ら
れる十返舎一九をご紹介します。

埼玉県市町村職員共済組合草津保養所

お申し込み・お問い合わせ

ホームページアドレス  www.saitama-ctv-kyosai.net

【草津保養所アルペンローゼ】
〒377-1711
群馬県吾妻郡草津町草津 512-2

（0279）88-1300（代）

【埼玉県市町村職員共済組合 施設課】
〒330-0064
埼玉県さいたま市浦和区岸町 7-5-14
さいたま共済会館内

（048）822-3304

草津温泉通信

西の河原露天風呂

十返舎一九

草津立ち寄りスポット紹介

　草津温泉の観光名所、西の河原公園内にあ
る大露天風呂。男・女湯合わせて500㎡と日
本でも有数の広さを誇り、殺菌・抗炎症作用
に優れた万代源泉を使用したお湯が魅力で
す。360度木々に囲まれた開放的な空間の中
で、春夏は新緑、秋は紅葉、冬は雪景色と、四
季折々の景観を楽しみながら湯につかること
ができます。

夜はライトアップされた湯船につかり、星空を眺めることができる。

大自然に囲まれた
草津温泉最大の露天風呂

　江戸時代後期の戯作者と
して有名な十返舎一九は、文
政年間に二度草津を訪れ、
『東海道中膝栗毛』の続編『続
膝栗毛第十篇・上州草津温
泉道中』を執筆しました。そ
の他にも草津が舞台となっ
た作品『上州草津温泉往来』
で、古くから草津の名勝で
あった鬼の相撲場について
ふれています。

アルペンローゼからのご案内6月号
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草津ゆかりの人物
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　草津温泉から車で50分ほどのところにある、世界的にも珍しい「叫ぶ」観

光スポット。浅間山をはじめとする2,000メートル級の山々に囲まれた愛妻

の丘では、絶景に向かってパートナーへの愛を叫ぶことができます。

　毎年９月にはイベントも開催されています。

【住所】
〒377-1614
群馬県吾妻郡嬬恋村田代
愛妻の丘

【アクセス】
アルペンローゼから車  50分
碓氷軽井沢Ｉ.Ｃ.から車  70分

ゼか  50分
井沢Ｉ.Ｃ.から車  70分

源泉が湧き、荒涼とした
景観から「鬼の泉水」と
呼ばれる西の河原。公
園内には「鬼の相撲場
碑」があり、案内板には
十返舎一九の作品の一
節が書かれています。

草津 初夏のイベント情報草津 初夏のイベント情報
■ キャンドルイベント「夢の灯り」

■ 芳ヶ平湿原群めぐり

■ ハクサンシャクナゲ群落めぐり

■ 白根神社祭礼

■ 草津温泉感謝祭

6/10・24・7/8

6/17

6/25

7/17・18

8/1・2

オススメ！

嬬恋村を「愛妻家の聖地」として、
世界的に有名にした場所愛妻の丘




